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Przed zabiegiem regeneracyjnym wskazane jest:

1.
2.

Minimalnie inwazyjne usuniecie zeba w celu zachowania wyrostka zebodotowego.
Odczekanie 3-4 tygodni umozliwia skuteczne zagojenie tkanek miekkich.

Przygotowanie miejsca zabiegu regeneracyjnego:

1.

2.

3.

Odpreparowanie ptata sluzowkowo-kostnego w zakresie umozliwiajgcym dobrg widocznos¢ ubytku kostnego. Ciecie nalezy
wykonac¢ z oszczedzeniem brodawek miedzyzebowych

Przed aplikacja nalezy poczekac, az ustgpi nadmierne krwawienie. Jesli ptat bedzie wymagat uwolnienia napiecia
nalezy natym etapie wykonac¢ naciecie i poczekac na ustgpienie krwawienia przed aplikacjg biomateriatu.

Z wielkg starannoscig nalezy usungc¢ wszelkie fragmenty tkanki ziarninowej. Krok ten jest bardzo wazny, poniewaz zapewnia
dobry kontakt biomateriatu z koscig. Zalecane jest uzycie zestawu wiertet do degranulacji kosci firmy . Poprawne
wykonanie tej czynnosci jest niezbedne do petnego powodzenia zabiegu.

Umieszczenie implantu z zapewnieniem jego stabilnosci pierwotnej. Alternatywnie, jesli zachodzi taka potrzeba, wykonujemy
tylko regeneracje kostng aimplant zostanie zatozony w trybie odroczonym (zwykle po 12 tygodniach).

Przygotowanie

1.
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Zgodnie zinstrukcjg uzycia odciggnij aplikator:
do kreskiwskazujgcej Tcm3 (w przypadku opakowania o pojemnosci 0,5cm3),
do kreskiwskazujacej 2 cm3 (w przypadku opakowania o pojemnosci 1cm3).
Przed usunieciem zamkniecia aplikatora, trzymaj aplikator poziomo i lekko postukaj nim,
aby usung¢ kompakcje bedaca efektemtransportu lub przechowywania.
Trzymaj aplikator pionowo i usun zamkniecie.
Napetnij aplikator sterylnym roztworem soli fizjologicznej. Dla uzyskania optymalnej konsystencji zaleca sie ok. 6 kropel soli
fizjologicznej w przypadku strzykawki0,5cm3i ok. 12 kropel solifizjologicznej w przypadku strzykawki 1,0 cm3. Zatéz ponownie
zamkniecie aplikatorai stukajlub wstrzgsajaplikatorem przez ok. 10 sekund, tak by roztwor wniknagt w sproszkowany materiat.
Usun zamkniecie iumiesc¢ nakoncu aplikatora kawatek sterylnej gazy w celu odsgczenia nadmiaru ptynu*.
jestteraz gotowy do uzycia.

Aplikowanie materiatu

1.

Materiatzaczyna utwardza'c' sie pook. T minucie dlatego aplikacja powinna by¢ szybka.

2. Przedaplikacjg upewnij sie, ze nie wystepuje nadmierne krwawienie w miejscu aplikacji.

3. Materiat moze by¢ wstrzykniety bezposrednio w miejsce zabiegu przy uzyciu aplikatora. Po natozeniu materiatu
mozna go dowolnie ksztattowa, uzywajgc do tego celu gazy zwilzonej sterylnym roztworem soli fizjologicznej, uciskajgc palcami
lub wykorzystujgc dowolnie wybrane narzedzie.

4. Poumieszczeniu nie nalezy uzywac ssaka — moze to spowodowac naruszenie struktury materiatu.

5. Nienalezy nadmiernie wypetnia¢ miejsca regeneracji gdyz moze to spowodowac tworzenie sie nowej kosci kosci nad platformag
implantu.

6. Natozyc¢ sterylng gaze na zaaplikowany biomateriat i przytrzymac¢ od 3 do 5 minut. Przyspieszy to reakcje wigzania bariery
okluzyjnej ktorg stanowi siarczan wapnia.

7. Nie stosowac¢ dodatkowo membrany kolagenowe.

8. Po zwigzaniu kiedy jego powierzchnia stanie sie twarda rozpocznij szycie tkanek miekkich. Wymagane jest petne
i co wazne — pasywne zamkniecie tkanek miekkich. Preferowane sg nici jednowtdknowe w szczegdlnosci PTFE, w celu
ograniczenia potencjalnego efektu przesigkania ptynéw i migracji bakterii.

Po zabiegu:

1. Przy stosowaniu materiatu nie s3 wymagane zadne szczegolne procedury pozabiegowe, poza standardowymi
zaleceniami po zabiegach odbudowy kosci.

2. Implant mozna umiescic lub odbudowac po uptywie 12 tygodni od czasu zabiegu.

* Stwierdzono, ze korzystne jest stosowanie bardziej suchej mieszanki przy wypetnianiu ubytkéw przedsionkowych. Przy usuwaniu
z aplikatora nadmiaru ptynu na gaze nalezy naciskac¢ ttok bardziej energicznie. Mieszanka bardziej wilgotna preferowana jest przy
wykorzystaniu ethoss® w miejscach po ekstrakcji. Pozwala to na lepsze rozmieszczanie sie materiatu w ubytku kostnym. Mieszanke
bardziej wilgotng uzyskujemy przy mniejszym nacisku ttoka podczas usuwania nadmiaru ptynu na gaze.

Pomocne w tej kwestii materiaty wideo znaleZz¢ mozna na stronie: https://ethoss.dental/

Zawsze nalezy kierowac sie racjonalng oceng indywidualnego przypadku klinicznego.
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